
Más recursos del Departamento 
de Trabajo de los EE.UU.:

www.CareerOneStop.org

Correo electrónico: info@CareerOneStop.org 

CareerOneStop es patrocinado por la Administración de Empleo  
y Capacitación del Departamento de Trabajo de los EE.UU.

America’s Service Locator 

www.ServiceLocator.org

O*NET OnLine 

http://online.onetcenter.org

Competency Model Clearinghouse 

www.CareerOneStop.org/CompetencyModel

Línea de ayuda gratuita 

1.877.US2.JOBS 

1.877.872.5627 

TTY: 1.877.889.5627

Workforce3 One  

www.Workforce3One.org

mySkills myFuture es un sitio Web de CareerOneStop. m y S k i l l s m y F u t u r e . o r g

Build a bridge 
to your  
new career.

Cuéntenos acerca 
de algún trabajo  
que haya tenido. 

Ajustaremos sus 
habilidades con  
carreras nuevas.

https://www.mySkillsmyFuture.org


mySkills myFuture 
puede ayudarle a encontrar su próxima carrera

mySkills
myFuture

Encuentre opciones de carreras nuevas

• ��Ingrese el título de un puesto de 
trabajo que haya tenido anteriormente 
y obtenga una lista de carreras que 
requieran habilidades similares

• �Conozca más sobre las carreras que 
pueden ajustarse a sus habilidades 

• �Encuentre descripciones de trabajos, 
información sobre salarios, tareas  
de trabajo comunes y mucho más

Conozca sus habilidades

• ��Descubra sus habilidades  
transferibles - aquellas que pueden 
llevarse de un puesto de trabajo a otro

• �Vea una tabla con las posibles 
deficiencias en las habilidades 
necesarias de un trabajo a otro

• �Busque programas locales donde  
puede obtener capacitación para 
adquirir las habilidades que le faltan

Explore oportunidades de capacitación

• �Una vez que haya identificado su  
meta profesional, haga un enlace 
directo con los programas de 
capacitación en su área 

• �Adquiera las habilidades que  
necesite para hacer el cambio de 
carrera que desea

• �Busque detalles específicos 
relacionados con la carrera, tales  
como certificaciones, capacitación  
y mucho más

Vea y solicite puestos vacantes

• �Haga un enlace directo con las ofertas 
de empleo en su carrera seleccionada

• �Ingrese su estado o código postal  
para ver las ofertas de empleo locales




