
Quiero…

GetMyFuture.org

Una carrera que me guste

Entrar a la universidad

Completar la secundaria

Capacitarme

Trabajar

Experiencia laboral

Sitios web CareerOneStop 
Centro de negocios 

www.CareerOneStop.org/BusinessCenter

Modelo de Competencia Clearinghouse 
www.CareerOneStop.org/CompetencyModel

Centro de credenciales 
www.CareerOneStop.org/Credentials

Servicios de recuperación de desastres 
www.CareerOneStop.org/DRS

GetMyFuture 
www.GetMyFuture.org

Ayuda de búsqueda de empleo  
para ex‑delincuentes 

www.CareerOneStop.org/ExOffender

mySkills myFuture 
www.mySkillsmyFuture.org

Reintegro laboral de veteranos 
www.CareerOneStop.org/Veterans

Reintegro laboral del trabajador 
www.CareerOneStop.org/ReEmployment

Para obtener información acerca de trabajos, 
capacitación y recursos para carreras llame al 

1-877-US2-JOBS o TTY 1-877-889-5627.

Correo electrónico: info@CareerOneStop.org

www.CareerOneStop.org

En teléfonos móviles encuentre CareerOneStop en:

Conéctese con nosotros:

Patrocinado por el Departamento de Trabajo de EE.UU.
Un orgulloso socio de la Red del Centro de Trabajo Americano

“Encuentra una carrera que 
te haga feliz al despertar 

cada mañana.”
- Lonnie, primera generación en graduarse de la universidad

Recursos de 
carreras, 

capacitación y 
búsqueda de 
empleo para  

adultos jóvenes. 

En sus teléfonos 
móviles. 



Encuentre apoyo Carreras, capacitación 
y búsqueda de empleo

Herramientas

Evaluación de intereses 30 preguntas 
rápidas que le ayudan a buscar las 
carreras que mejor le ajusten

Perfil de ocupación Datos básicos 
sobre salarios, educación necesaria, 
perspectivas de empleo, y más

Videos de éxitos personales Historias de 
cómo las personas han vencido obstáculos 
para encontrar el éxito profesional

Más herramientas
	 • Búsqueda de salario
	 • Búsqueda de trabajo
	 • Búsqueda de capacitación local 
	 • Búsqueda de becas
	 • Búsqueda de aprendizajes
	 • Búsqueda de negocios
	 • �Búsqueda de Centros de 

Trabajo Americano

Explore carreras
	 • Sus intereses
	 • Sus habilidades
	 • Opciones de carrera
	 • Establecer metas
	 • Avanzar en su carrera

Educación y capacitación
	 • Terminar la escuela secundaria
	 • Capacitación a corto plazo
	 • Universidad
	 • Aprendizaje
	 • Ayuda financiera y becas

Empleo
	 • Primeros empleos
	 • Prácticas
	 • Cómo solicitar
	 • Currículo y entrevistas
	 • Trabaje por su cuenta

Ayuda adicional para afrontar 
los retos
	 • Banca y crédito
	 • Transporte
	 • Crianza
	 • Antecedentes penales
	 • Adicciones
	 • Sistema adoptivo
	 • Alimentos y vivienda
	 • �Ayuda gratuita para búsqueda 

de trabajo

GetMyFuture
Career, Education, and Job Resources for Youth
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